Anmeldung

Wir bitten um Ihre Antwort bis 27. Mai 2022
mit diesem Fax-Formular oder per E-Mail an

FAX: (09071)5133-455

eugenie.schweigert@landratsamt.dillingen.de

Erfolgsfaktor psychische Gesundheit:
»Gefdhrdungsbeurteilung psychischer Belastung* -
Einfithrung & Praxisberichte

Veranstaltung fiir Geschaftsfithrer*innen, Verant-
wortliche im Betrieblichen Gesundheitsmanagement,
Betriebs- und Personalrat*innen.

D Ich nehme teil:

Vorname, Name

Einrichtung

Funktion

E-Mail

Begleitung

Ich nehme nicht teil, bin aber an weiteren
Informationen interessiert:

Vorname, Name

E-Mail

Wir empfehlen das Tragen einer FFP2-Maske/ eines medizinischen
Mund-Nasen-Schutzes und das Einhalten der AHA-Regeln.

Nutzung Ihrer Daten aus der Anmeldung:

Mit der Anmeldung erteile ich meine Einwilligung zur Speicherung und Verwen-
dung meiner angegebenen personenbezogenen Daten fiir die mit der Organisa-
tion, Durchfithrung und Nachbereitung der Veranstaltung erforderlichen Zwecke.

Information nach Art. 13 DSGVO:
Eine Weitergabe Ihrer Daten an andere findet nicht statt. Ihre Daten werden
geloscht, sobald sie fiir die Organisation, Durchfithrung und Nachbereitung der
Veranstaltung nicht mehr benétigt werden.

Weitere datenschutzrechtliche Informationen erhalten Sie unter
www.landkreis-guenzburg.de/landkreis/eu-datenschutzgrundverordnung.html
oder bei der/dem angegebenen Ansprechpartner/in.
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Tagungsort:

Forum am Hofgarten
JahnstraRe 2

89312 Guinzburg
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Einladung zur
Veranstaltung




Einladung
Sehr geehrte Damen und Herren,

nur gesunde Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
konnen ihre Leistungsfahigkeit voll in das Unterneh-
men oder die Einrichtung einbringen.

Hierbei spielt die psychische Gesundheit eine wichtige,
doch leider haufig noch unterschatzte Rolle.

Die Arbeitswelt wird fortlaufend dynamischer und
komplexer und damit auch potenziell belastender.

Die Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastung
nimmt diese psychische Beanspruchung in den Blick.
In der Veranstaltung erfahren Sie, neben einem fach-
lichen Impuls zum Thema ,Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastung®, wie zwei Unternehmen und
eine Pflegeeinrichtung aus den Landkreisen Dillingen
a.d.Donau und Gunzburg die Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastung umsetzten und welche Erfolgs-
faktoren, aber auch Hiirden, mit der Gefahrdungsbe-
urteilung einhergingen. Im Anschluss kénnen Sie sich
hierzu im ,,Work together” austauschen.

Zur Veranstaltung

Erfolgsfaktor psychische Gesundheit:
»Gefdhrdungsbeurteilung psychischer Belastung -
Einfithrung & Praxisberichte

am Donnerstag, den 02. Juni 2022,
16 Uhr im Forum am Hofgarten
JahnstrafRe 2, 89312 Giinzburg

laden wir Sie herzlich ein.

W bt

Landrat Dr. Hans Reichhart
Vorsitzender der
GesundheitsregionP'us
Landkreis Giinzburg

Les QM u//

Landrat Leo Schrell
Vorsitzender der
Gesundheitsregion®s
Landkreis Dillingen a.d.Donau

Programm
16.00 Uhr:  Get together
16.15 Uhr: BegriiBung und Einfiithrung

16.25 Uhr:

16.55 Uhr:

17.40 Uhr:

18.10 Uhr:

18.30 Uhr:

Carolin Blank & Eugenie Schweigert
(Geschaftsst. GesundheitsregionenP™
Landkr. Giinzburg & Dillingen a.d.Donau)

Impulsvortrag ,,Gefihrdungsbeurteilung
psychische Belastung*

Dr. Ariane Forster, AOK Bayern,

Bereich Gesundheitsférderung,
Fachbereich Arbeitswelt

Praxisberichte
Heilig-Geist-Stift Dillingen,
BSH Dillingen, Munk Group

Work together
Vorgehen, Erfolgsfaktoren und
maogliche Hiirden

Zusammenfassung der Ergebnisse
im Plenum

Schlussworte und gemeinsamer
Ausklang mit Imbiss

Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastung

Das Arbeitsschutzgesetz verpflichtet alle Unter-
nehmen und Organisationen dazu, die psychische
Belastung ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
in der Gefahrdungsbeurteilung zu berticksichtigen.
Der Arbeitgeber tragt die Verantwortung dafiir, dass
die Arbeit weder zu korperlichen noch psychischen
Erkrankungen fiihrt. Die Gefihrdungsbeurteilung
psychischer Belastung kann hierbei eine Unterstiit-
zung sein.

Die Gesundheitsregion?™s

Der Landkreis Glinzburg und der Landkreis
Dillingen a.d.Donau haben mit der Gesundheits-
region”™ ein regionales Netzwerk aufgebaut,
welches zur Verbesserung der Gesundheitsvorsorge,
medizinischen Versorgung und Pflege auf kommu-
naler Ebene beitragt.

Im Rahmen der Arbeitsgruppe 1B ,,Gesundheitsvor-
soge in Beruf und Familie“ der Gesundheitsregion?s
Gunzburg wurde diese Veranstaltung initiiert

und hat zum Ziel die Pravention und Gesundheits-
forderung in Unternehmen und Einrichtungen zu
unterstitzen.
https://www.gesundheitsregionenplus.bayern.de/

Mit Unterstiitzung durch:

AOK &) 1 ¢

Techniker

Gesund.Leben.Bayern.

vhs' Volkshochschule
‘@s® Ginzburge.V. .



