
5. Tage der Gesundheitsregionenplus am 1. und 2. Oktober 2019   im Gewerbemuseum  Nürnberg

Poster-Ausstellung „Markt der Möglichkeiten“ 

Kontakt:

„Work together“ Gruppe 3

Fokus: Erhebung abgeschlossen – Wie geht es weiter? 

z.B. Wie beurteile ich die Ergebnisse? Wie funktioniert die Maßnahmenentwicklung und -umsetzung? Wie kontrolliere ich die Wirksamkeit? 

Gesundheitsregionplus Landkreis Günzburg 

Carolin Blank  08221/95 740  GesundheitsregionPlus@landkreis-guenzburg.de 

Gesundheitsregionplus Landkreis Dillingen a.d.Donau

Eugenie Schweigert & Carolin Rolle  09071/51 456 od. 455  eugenie.schweigert@landratsamt.dillingen.de

Landkreis Günzburg & Dillingen a.d.Donau

Erste Schritte

• Kommunikation

• Geschwindigkeit

• Geschäftsführung +

• Sichtbare Umsetzung

• Zeitgutschrift +

• Fragebogen mehrsprachig

Erfolgsfaktoren / hilfreiche Faktoren

• Einfache Angebote

• Praxis-Tipps

• Ganzer Mensch

• Aktive Pause

• Angebote außerhalb der Arbeitszeit

• Führungskräfte entwickeln Ansprache Wertschätzung

• Richtige Person am richtigen Platz

• Azubi-Bogen

Weitere Hinweise & Tipps

Informationsveranstaltung 02. Juni 2022 im Forum am Hofgarten, Günzburg

Erfolgsfaktor psychische Gesundheit: „Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung“ – Einführung & Praxisberichte 

• Online oder Papier

• Zu viele Fragen

• Zu viele Informationen

• Arbeitszeitregelung

Hürden / hinderliche Faktoren


